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Spéciale dédicace cu Président Obama

Qui nous a rendu notre fierté ... et notre moutarde of Dijonne _ .- -

ENVIE

DE COTE D’OR

Prenez la route... sainement !

Bon, il y a déja toutes les petites adresses que vous
avez pu retrouver dans les pages « Vous n’iriez pas
sans nous ». Mais on vous en rajoute.. Des adresses
trés saines, trés nature, on est comme ¢a ! Et des vi-
sites originales de sites que le monde nous envie.

La Beaune Moutarde du pays
En forme, la doyenne des Bourguignons | Née
en 1840, Fallol a dépassé les 179 ans. Aux
produits de base dont elle use et abuse pour
se faire belle et bonng, elle a ajouté une recette
imparable : le broyage a la meule de pierre qul
lul procure ce piquant et cette saveur incompa-
rables. La plus-gue-centenaire s'offre des liflings
réguiiers. En 2003, elle a agrandi son espace de procuction et créé son
pramier espace muséographique, pour finir par relancer, celte annés, la
o véritable Moutarde de Bourgogne » produite 8 1C0% sur notre temitoire
avec vin blanc aligoté et graines cultivées en Bourgogne. Fallot a fait un
saul dans le XXle sigcle en langant son nouveau parcours de visite ultra
sensoriei, loi, acteur plus que speciaieur, drapé d'une blouse blanche,
vous vous transformez en graine de sénevé secouéde et aspergée le fong
d'un couloir high tech, histoire de bien comprendre ce que subissent
ces petites graines de leur récolte jusqu'a leur transformation ! La fin de
@ mission, sf vous l'acceptez, est de muter en moutardier chargé de
composer une recette sur écran tactile. Reléverez-vous le défi 7 MH
Moutarderie Fallot : 31 rue du Faubourg Breto nniére, 21200 Beaune.
Tél.:03-80-26-21-33. www.fallot.com

Un parcours Ambalant !

La Veuve Ambal. C'est juste 4 cdté de Beauns, & Montagny-1és-Beaune
exactement, On a limpression d'étre dans un musés, mais en fait, on
est dans une usine. Ou linverse. Mais c'est super intéressant. Parce
oue con veit vraiment l'envers du décor @ c'est la que j'ai compris, que
le crémant, c'est pas du tout du Champomy amangé. Clest un wrai
beau prodult made in Bourgogne. Et puis c'est meilleur. Parce que non
seuement, cn comprend comment on le fabrigue mais en plus, on peu:
déguster a la fin de la visite. EC

Veuve Ambal : Le Pré Neuf, 21200 Montagny-lés-Beaune.

Tél.: 03-80-25-90-81. www.veuveambal-oenotourisme.com
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A Nuits, une adresse qui sent bon 1'arriére-céte, ses
fruits rouges, ses fermes...

Fruirouge : I'épicerie Fermiére

Chez Fruirouge & Compagnie, on fait dans la qualité fermiére ! La vraie,
Certilige terroir oourguignon, issue du saveir faire de nos paysans locaux.
Une trentaine d'entre eux ont répondu présents & linvitation d'lsabelle et
Syivain Olivier lorsque ces demiers ont décicé de descendre de leur «
montagne » (Concoeur 1), pour Investir la « vile » (Nuits-Saint-Georgas 1),
Fruits sous forme de confitures, jus, nectars, sirops, liqueurs, au milieu
dautres specialtés fermigres @ confits, fole gras, escargots, temines...
Baptiste vous accuellle, et sa patience, sa bonne humeur sont conta-
gieuses. Les jours de fermeture {dimanche et lundi), il n evous reste plus
qu'a grimper jusqu'a la ferme, & Concoeur,MH '
Fruirouge & Compagnie : 40 grande rue, 21700 Nuits-Saint-Georges.
Tél: 03-80-62-36-25. www.fruirouge.fr

Blanc, rond et bon, le bonbon !
Tout riquiqui, mais maousse en gout, le bonbon
bourguignon cache oien son jeu. Deriére sa
robe blanche il renferme sa pelite graine qui, une
fois sur deux, donne naissance & un notvel «
addict » & cette saveur sucrée-anisée, piquante
et délicieusernent régressive. C'est en 1923 que
la famile Troubat reprend le fabrique de Flavi-
any. Le celébre anis ne cessera de grossir - pas en taile, ouisqu'll
ne dépasse pas la grosseur d'un petii pols, mais en notordté -, de
s‘acoquiner a de ncuvelles saveurs, de faire le beau dans ses fameuses
petites boites ovales aux décors changeants, dada des collectionneurs.
Et d'innover aussi, pulsqu'il se fait bio depuis 2002, et est distribué cette
année dans les cafés st restaurants en guise de « petite douceur »
avec le café. Profitez-en pour aller faire les « 4 Heures » dans le vilage
{volr : Vous niiiez pas sans nous » »MH

Anis de Flavigny 21150 Flavigny.

Tél.: 03-80-96-20-88. www.anis-flavigny.com




